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4 Reality Check
B3 Orientierung

Die Wahl einer Ausbildung oder eines Studiengangs ist eine der bedeutendsten
Weichenstellungen im Leben. Hierbei ist es wichtig, seine eigenen Interessen, Starken und
Ziele zu kennen, aber auch die Anforderungen des jeweiligen Bildungswegs zu verstehen.

So ist es ratsam, sich vorab umfassend liber den Studien- oder Ausbildungsalltag, die
Lerninhalte sowie die beruflichen Perspektiven zu informieren. Fachblicher, Messen,
Online-Self-Assessments (OSA) und Praktika oder Schnuppertage helfen dabei,
herauszufinden, was zu dir passt (siehe z.B. die Linksammlung in Unit 4 unter dem INPUT-
Video).

Auch das aktive Vernetzen - online liber Social Media oder personlich - und der Austausch
mit Berufstatigen kann wertvolle Einblicke liefern. Ein griindlicher Vorab-Check der
Wunschoptionen spart oft Umwege und Enttauschungen beim Studium oder in der
Ausbildung.

Die Geschichte des IMPULS-Podcasts zeigt: Personliches Engagement und eine griindliche
inhaltliche Vorbereitung, etwa durch Vorkurse, konnen entscheidend dazu beitragen,
Herausforderungen im gewahlten Bildungsweg erfolgreich zu meistern.



